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RESUMEN

El arbolado urbano en Cochabamba constituye un elemento esencial para la sostenibilidad
ambiental y la calidad de vida, sin embargo, la falta de criterios técnicos en la seleccién de especies
para veredas ha ocasionado conflictos con la infraestructura, dafios en aceras y uso de especies
poco adaptadas. Esta monografia analiza los criterios morfolégicos, ecolégicos y funcionales
necesarios para elegir especies apropiadas en el contexto urbano de la ciudad, considerando
espacio disponible, clima, suelo y compatibilidad con redes de servicios. Se propone un listado de
especies nativas y exéticas con ventajas en regulacién de temperatura, mejora de la calidad del
aire, gestion del agua de lluvia y aporte a la biodiversidad. Entre ellas se destacan Jacaranda
mimosifolia, Ligustrum lucidum, Abutilon megapotamicum, Hibiscus rosa-sinensis, Vachellia
aroma, Callistemon citrinus,entre otras, seleccionadas segiin el ancho de la vereda y sus
caracteristicas radiculares. El estudio concluye que una adecuada planificacién basada en el
principio “el arbol correcto en el lugar correcto” es clave para maximizar beneficios ecosistémicos
y reducir riesgos. Finalmente, se recomienda la elaboracion de una guia técnica municipal y la

capacitacion de gestores y ciudadanos para garantizar la sostenibilidad del arbolado urbano.

Palabras clave: Arbolado urbano, Cochabamba, seleccion de especies, veredas, sostenibilidad,

biodiversidad, servicios ecosistémicos.
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ABSTRACT

Urban trees in Cochabamba are essential for environmental sustainability and quality of
life; however, the lack of technical criteria in species selection for sidewalks has generated
conflicts with infrastructure, damage to pavements, and the use of poorly adapted species. This
monograph analyzes the morphological, ecological, and functional criteria required to select
suitable species for the city’s urban environment, considering space availability, climate, soil, and
compatibility with service networks. A list of native and exotic species is proposed, offering
benefits such as temperature regulation, air quality improvement, stormwater management, and
biodiversity support. Notable examples include Jacaranda mimosifolia, Ligustrum lucidum,
Abutilon megapotamicum, Hibiscus rosa-sinensis, Vachellia aroma, Callistemon citrinus ,
selected according to sidewalk width and root characteristics. The study concludes that applying
the principle of “the right tree in the right place” is key to maximizing ecosystem services and
reducing risks. It is recommended to develop a municipal technical guide and promote training for

managers and citizens to ensure sustainable urban forestry in Cochabamba.

Keywords: Urban forestry, Cochabamba, tree species selection, sidewalks, sustainability,

biodiversity, ecosystem services.
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1. Introduccién

El arbolado urbano es un componente vital en la infraestructura de las ciudades modernas,
contribuyendo significativamente a la sostenibilidad ambiental, la salud publica y el bienestar
social de sus habitantes. Los drboles en entornos urbanos no solo mejoran la estética, sino que
también ofrecen una gama de servicios ecosistémicos cruciales, desde la purificacién del aire hasta
la regulacion de la temperatura y la gestién del agua de lluvia (Gémez, Baggethun y Barton, 2012).
Sin embargo, la efectividad de estos beneficios depende en gran medida de la correcta seleccion,
plantacién y manejo de las especies. En ciudades con un rapido crecimiento como Cochabamba,
Bolivia, la expansién desordenada ha priorizado la infraestructura de cemento sobre las reas
verdes, lo que ha llevado a una inadecuada selecci6n de especies arbéreas para veredas y avenidas.
Esta problemética a menudo resulta en conflictos con las redes de servicios publicos, dafios a la
infraestructura y la reduccion de los beneficios ecolégicos. Esta monografia tiene como objetivo
principal analizar los criterios necesarios para una seleccién adecuada de especies arboreas,
enfocdndose en las caracteristicas morfoldgicas y ambientales que las hacen aptas para el entorno

urbano de Cochabamba.

La practica de integrar la vegetacion en las ciudades, conocida como silvicultura urbana,
ha evolucionado a lo largo del tiempo. Inicialmente, se centraba en aspectos estéticos, pero
investigaciones recientes has destacado el rol crucial en la resiliencia urbana. A nivel global,
estudios han demostrado que la presencia de arboles en calles y parques reduce el efecto de "isla
de calor urbana," lo que se traduce en un ahorro significativo de energia y una mejora en el confort
térmico (Nowak et al., 2018). Estos mismos autores destacan que los drboles urbanos pueden
remover grandes cantidades de contaminantes del aire, como el dioxido de azufre, el diéxido de

nitrégeno y particulas en suspension, contribuyendo a la salud respiratoria de la poblacion.

En América Latina, la situacién del arbolado urbano presenta particularidades. En muchas
ciudades, la planificacion de las dreas verdes ha sido histéricamente deficiente, resultando en la
plantacién de especies exOticas invasoras o drboles con sistemas radiculares agresivos que dafian
las aceras y tuberfas (Villanueva et al., 2015). A pesar de ello, el interés por una gestion forestal
urbana sostenible ha crecido, impulsado por una mayor conciencia sobre el cambio climédtico y la

necesidad de adaptar las ciudades para un futuro més verde. En Cochabamba, la problemdtica no

Escaneado con CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

es ajena a la region. La falta de un plan integral de arbolado ha llevado a la plantacién de especies
que, si bien son comunes, no son necesariamente las mas adecuadas. Este trabajo busca llenar ese
vacio, proporcionando una base de datos y criterios técnicos para la seleccion de especies para
veredas en espacios publicos de la ciudad de Cochabamba, un paso fundamental para la

construccién de una ciudad mds habitable y sostenible.
1.1. Planteamiento y Formulacién del Problema
1.1.1. Planteamiento del Problema

La falta de criterios técnicos en la seleccion de especies arbéreas para las veredas ha
ocasionado multiples dificultades, muchas veces se han elegido 4rboles sin considerar su tamaiio,
y su desarrollo de las raices o su compatibilidad con el espacio disponible, y eso hace que se genere
problemas visibles como: el levantamiento de aceras, la interferencia con el tendido eléctrico y
dafios en la infraestructura urbana. A ello se suma que, en varios casos, se han introducido especies
exoticas que demandan grandes cantidades de agua o que no se adaptan adecuadamente al entorno

afectando la sostenibilidad ambiental de la ciudad.

El problema de fondo es que no existe una metodologia clara ni accesible para orientar a
gestores municipales, técnicos y ciudadania en la eleccion de especies adecuadas para las veredas.
En espacios reducidos, donde conviven aceras, cables eléctricos, resulta indispensable seleccionar
arboles que no solo embellezcan la ciudad, sino que también se adapten a las condiciones urbanas
y contribuyan de manera efectiva a los servicios ecosistémicos y asi evitar los dafios futuros y

garantizar un arbolado urbano sostenible.
1.1.2. Formulacién del Problema

En la ciudad de Cochabamba queremos que los drboles en las veredas sean una verdadera

solucién y no un nuevo problema, razén por la cual nos debemos preguntar:

(Como podemos elegir las especies correctas? Para lograrlo, jqué criterios debemos tomar
en cuenta? Necesitamos una guia que considere todo, desde el espacio limitado y los obstaculos
como cables y tuberfas, hasta el clima y el tipo de suelo de nuestra ciudad. Y por supuesto no

olvidar el beneficio real que nos ofrece, ;Cudles son los criterios técnicos, ecologicos y funcionales
2
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para la seleccion de especies arboreas en el arbolado urbano, con el fin de proponer un conjunto
de especies adecuadas para las veredas de Cochabamba, optimizando los beneficios ambientales y

minimizando los impactos negativos en la infraestructura urbana?

e ;Qué especies arboreas son recomendables para las veredas de Cochabamba?

e :Cudles son las propiedades morfoldgicas y funcionales de especies arbéreas nativas y

exdticas que son apropiadas para el arbolado de veredas?

(Cudles son los beneficios ecosistémicos (regulacion de la temperatura, calidad del aire,
hébitat para la fauna) y los riesgos potenciales (dafios a la infraestructura, riesgo de caida)

asociados a diferentes especies?
1.2. Planteamiento de los Objetivos
1.2.1. Objetivo General

Definir y analizar los criterios técnicos, ecoldgicos y funcionales para la seleccién de
especies arboreas en el arbolado urbano, con el fin de proponer un conjunto de especies adecuadas
para las veredas de Cochabamba, optimizando los beneficios ambientales y minimizando los

impactos negativos en la infraestructura urbana.
1.2.2. Objetivos Especlficos

e Proponer un listado de especies arbéreas recomendadas para las veredas de Cochabamba,
justificando la seleccién con base en los criterios analizados.

* Describir las propiedades morfolégicas y funcionales de especies arbdreas nativas y
exoOticas que son apropiadas para el arbolado de veredas.

e Describir los beneficios ecosistémicos (regulacion de la temperatura, calidad del aire,
hébitat para la fauna) y los riesgos potenciales (dafos a la infraestructura, riesgo de caida)

asociados a diferentes especies,
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